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KIRUNA INFORMATION | Valkommen

Nya Kiruna

fortsatter att vaxa

I oktober meddelade LKAB att malmkroppens
utbredning i Kirunagruvan nedanfér huvudnivi 1365 inte
fortsitter rakt nedét som de tidigare trott. LKAB betonade
dock att brytningen ner till huvudnivan 1365 fortsitter enligt
plan fram till &r 2035. Markrorelserna som uppstar vid gruv-
brytningen kommer att paverka samhillet under flera ar. Det
betyder ocksa och att stadsomvandlingen fortsitter. Den nya
informationen péverkar inte kommunens stadsomvandlings-
processer, utan de fortsitter som planerat. I det hir numret
berittar vi om de kommunala projekten som pagar i Kiruna
just nu.

Eldsjalen Sven-Erik Fjellborg gor sa att vi kan dka skidor
frin tidig host till sen var. Han ligger ned minga timmar om
dagen for att sparen ska vara perfekta. Lis om hans engage-
mang pi sista sidan.

Vi har ocksa gjort ett besok pa Resurscenter, vars
personal berittar om sin virdefulla verksamhet. Hir fir perso-
ner med funktionsvariationer en méjlighet att arbeta. De fljer
ocksé aktivt med i allt som hidnder inom stadsomvandlingen.
Las mer om Resurscenter pé sidorna 22-24.

Den 24 november héll vi éppet hus i anslutning till
invigningen av Kristallen. Tusen tack till alla er som bestkee

byggnaden!

Avslutningsvis vill jag 6nska
er alla en riktigt God jul och
ett Gott nytt ar!

OLf

FOlj Kiruna kommun pa Instagram
och Facebook.

KIRUNA information ges ut av Kiruna kommun och
delas ut till alla hushall i kommunen.

Ansvarig utgivare: Peter Niemi
Redaktor: Ulrika Isaksson

Kontakta redaktionen:

E-post: ulrika.isaksson@kiruna.se

Telefon: 0980-708 23 | Véaxel: 0980-70 000
Besoksadress: Kiruna stadshus, Kristallen
Stadshustorget 1.

Postadress: Kiruna kommun, 981 36 Kiruna.
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AKTUELLT | Stadsomvandlingen

¥ Det sren milstolpe i
vart etableringsarbete

Kirunabostaders kvarter 1 vid Malmvagen. Illustration: Arkitekthuset Monarken

Forsta hyresgasten klar
1 nya Kiruna

Sparbanken Nord blir Kirunabostaders forsta hyresgast i nya Kiruna.
“Det ar en milstolpe 1 vart etableringsarbete i nya stadskarnan och
vi ar glada Over att teckna avtal med en aktdr som satsar langsiktigt
har’, sdger Mats Dahlberg, vd fér Kirunabostader.

Text: Emma Wodén

Det ar en flerarig dialog mellan Kiruna-
bostader och Sparbanken Nord som i
samrdd med LKAB mynnat ut i ett avtal som
avser en kontorslokal i kvarter 1.

— Vi pd Sparbanken Nord ir vildigt glada 6ver
att vi nu kommit 6verens med Kirunabostider
och LKAB om en flytt av vart bankkontor. Som
regionens egen bank vill vi bidra till utvecklingen
av de samhiillen dir vi 4r aktiva. Att kunna bidra
till att gora nya centrum till en attraktiv stadskar-
na kinns dirfor viktigt for oss. Vi ser verkligen
fram emot att fi mota vara kunder i Kiruna i nya
och dndamilsenliga lokaler som vi kommer att

hyra av Kirunabostider, siger Gunnar Eikeland,

vd for Sparbanken Nord.

Etableringsarbetet i nya stadskarnan
sker i samarbete mellan Kirunabostider
och LKAB, dir Kirunabostider precis som i dag
kommer att std som hyresvird for stdrre delen av
de kommersiella lokalerna. LKAB:s ersittnings-
princip kommer att hjilpa hyresgisterna att
genomféra flytten.

— Det kinns bra att vi i dialog med Sparbanken
Nord och Kirunabostider hittat en lokal som gor
det méjligt for Sparbanken Nord att inom en snar

Mats Dahlberg, Kirunabostader, Jérgen
Svonni, Sparbanken Nord, och Joakim
Bjornstrom, LKAB holl presskonferens.
Foto: Ann Bergqvist

framtid méta sina kunder i Kirunas nya centrum.
Att Sparbanken Nord signalerar att de fokuserar
pd nya centrum kinns positivt och vikrigt for
Kiruna, siger Therese Lindroth, ansvarig for
dialogen med niringsidkare pd LKAB:s samhills-
omvandling.

Kirunabostider pabérjade byggnationen pi
kvarter 1 i maj i ar. Kvarteret kommer att inne-
halla 62 ligenheter och drygt 3 600 kvadratmeter
lokaler for kontor, restauranger och butiker.
Inflytening 4r planerad till hosten 2020. M
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AKTUELLT | Stadsomvandlingen

Kulturhus/Folkets Hus

Avfallsanlaggning=

SIMHALL KUNSKAPSNODEN
Volym: Cirka 10 500 kvadratmeter Volym: Detaljplaneomradet dar Kunskapsnoden
Nuléage: Planering och projektering ska ligga omfattar cirka elva hektar mark
Byggstart: 2019 Nuléage: Projektering pabdrjas 2019
Fardig: Arsskiftet 2021-2022 Byggstart: 2020

Fardig: 2022
KULTURHUS/FOLKETS HUS
Volym: 10 386 kvadratmeter IDROTTSHALL — I ANSLUTNING
Nulage: Anlaggning TILL KUNSKAPSNODEN
Byggstart: 2018 Nuléage: Forstudie fardigstalld. Projektering
Fardig: Slutet av 2020 pabdrjas 2019
Budget: 360 miljoner kronor Byggstart: 2020

Fardig: 2022

6 KIRUNA INFORMATION 6/2018 6/2018 KIRUNA INFORMATION 7




AKTUELLT | Stadsomvandlingen
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Just nu byggs kvarter 1 till vanster om Kristallen och kulturhus/Folkets hus till hoger.

Aktuella projekt fortsattning

GRUNDSKOLA - I ANSLUTNING
TILL KUNSKAPSNODEN

Nulage: Behovsanalys fardigstalld
Byggstart: 2022

Fardig: 2024

RADDNINGSTIANST OCH
SKOLTRANSPORTER
Volym: 5 600 kvadratmer
Nulage: Anlaggning
Byggstart: 2017

Fardig: Arsskiftet 2019-2020
Budget: 140 miljoner

KVARTER 1

Volym: 62 lagenheter och 3600 kvadratmeter
lokalyta

Nulage: Anlaggning

Byggstart: 2018

Fardig: 2020

Budget: 343 miljoner

GAMLA SKJUTBANAN
Volym: 68 lagenheter
Nulage: Anlaggning
Byggstart: 2018
Fardig: 2020

Budget: 127 miljoner
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VILAN

Volym: Cirka 55 lagenheter
Nulage: Arbete pagar
Byggstart: 2018

Fardig: 2020

Budget: 72 miljoner

TALLPLAN 5-6
Volym: 58 lagenheter
Nuléage: Arbete pagar
Byggstart: 2018
Fardig: 2019
Kostnad: 45 miljoner

UTVECKLINGSOMRADE
LUOSSAVAARA-MATOJARVI

Volym: Ny stollift, konstsndéanlaggning,
skidspar, beachvolley, omkladningsrum,
servicebyggnad, stadionbyggnad

med mera

Nulage: Arbete pagar

Byggstart: 2016

Fardig: 2019

STADSPARKEN
Nulage: Gestaltningsprogram
Fardig: Etappvis cirka 2022

Foto: Marianne Nordmark

STADSTORGET
Nulage: Anlaggning
Byggstart: 2017

HANDELSGATAN
Nulage: Masterplan klar
Byggstart: 2019
Fardig: Hosten 2022

KIRUNA AVFALLSANLAGGNING
Aterbruksgalleria, inbyggd avfallshantering
Nuléage: Faststalld vision

Fardig: 2022

MARK- OCH INFRASTRUKTURARBETEN
Vatten, avlopp, fiber, fjarrvarme, gator,
sanering, dagvatten, stadspark med mera
Nulage: Anlaggning pagar

Budget: 400-500 miljoner till och

med 2024

Hittills investerat: 260 miljoner

Langs den nya handelsgatan planeras flera invandiga métesplatser, som alla far sin egen stil och utformning for att skapa intresse och lust att

= o tration: Wester +-Elsner-Arkitekter

N T e ¢ el S~ o

besdka fler kvarter langs gatan. I varje kvarter planeras till exempel en restaurang eller ett café som ska utgéra en naturlig motesplats.

Med manniskan 1 fokus

Tank dig att i princip samma manniskor som i dag bor i Kiruna kommer att befolka
den nya stadskarnan. Dessa manniskor har sitt levnadssatt, sina preferenser, sin
livsstil. Staden har skapat en kultur som har varit ytmassigt generds nar det galler
materiella varden. I dag planerar vi féor manniskan i fokus.

Text: Nina Eliasson

De grundlaggande planeringsforut-
sattningarna finns pa plats och dirmed ir
vi inte i ett lige dir vi 4r sokande, utan genom-
forande. Dialogerna handlar om hur vi genom
detaljplaner kan bereda méjligheter samtidigt
som vi sikrar att vi fir den stad som motsvarar
invanarnas forvintningar och hur vi kan bevara
”Kirunakulturen” nir en sd stor omvandling
pagér i nutid.

For oss som arbetar med stadsplanering handlar
det om att f3 en trygg, tillginglig stad. For att
till exempel kunna dndra pa attityder gillande
vért resande, méste vi ha en stadsplan som ger de
ritta forutsittningarna for detta. De strukturer
som finns i staden i dag méste anpassas till en ny
stadskirna. Det vi kallar for utvecklingsplane-
omradet, alltsd dir Kirunas nya stadskiirna
kommer att ligga, ir inte ir en isolerad foreteelse.
For att f& en fungerande stad maste allt ses som

en helhet. Hur ska vi skapa forbindelser inom
och utanfor bostadsomriden och som alla kinner
sig trygga i oavsett alder eller genus?

En viktig forutsattning for att vi ska
kunna bygga upp en framtid i nya Kiruna ir
att omvandlingen sker successivt och att det
som en dag ska bli industri faktiske blir ett
tillskote till Kiruna om 4n under en begrinsad
tid. Gruvstadsparken ir ett positivt tillskott i
omvandlingsarbetet, vilket inneburit att Kiruna-
borna har fitt en arena att triffas och faktiske
borja anvinda véra parker.

Idag pagir arbetet med att genomféra forsta
etappen av gruvstadsparken och planering av
gestaltning av nista etapp pagar. M

Stadsbyggnadsstrategen Nina Eliasson.

6/2018 KIRUNA INFORMATION 9



10

Kiruna Bokfestival Ung

Ann-Helen Laestadius berattade att hon har en sten vid en sjo i narheten

av Soppero, som hon brukar sta pa for att fa inspiration.

Nagot for alla
pa barnens
bokfestival

I oktober var det ater dags for Kiruna Bokfestival Ung
och med den en hel dags spannande forfattarmoten

for kommunens skolelever.

Text och Foto: Ulrika Isaksson

Kiruna Bokfestival Ung blev forstis en
dag i litteraturens tecken. Barn och ungdomar
hade bjudits in frin férskolan till och med gym-
nasiet. Over tva tusen elever fyllde Folkets Hus
for att ta del av aktiviteterna.

Barnen och ungdomarna kom frin Kuttainen,
Karesuando, Vittangi, Svappavaara, Kiruna och
Abisko. P4 plats fanns bide lokala och hitresta
forfattare.

Kirunaforfattaren Carina Kero Esberg berittade
om sin bok P4 natten mullrar berget for de allra
minsta med hjilp av bilder och dockor.

Marianne Nordmark och Susanne Hjirtstrom
liste Robin och draghundarna for flera forskole-

grupper.

KIRUNA INFORMATION 6/2018

— Det ir sa roligt att vara hir och méta barnen.
De ir s engagerade. Jag tror att minga av dem
kan relatera till imnet i boken, siger Marianne
Nordmark.

Berattade med publiken
Martin Olczak, som bland annat skrivit bockerna
om Megakillen, fantiserade tillsammans med sin
publik fram en helt ny berittelse om naturvisen,
som utspelade sig i Kiruna. Hans fru, illustratéren
Anna Sandler, berittade hur hennes karriir
borjade och gav rittips till barnen som sedan fick
rita monster och andra varelser.

Charlotte Cederlund ir skiningen som
dlskar att skriva. Hon berittade om sin vig till

Carina Keros saga.

att fascinerade och lyssnade pa

Marianne Nordmark och Susanne Hjartstréom laste sin populara bok om Robin for de allra minsta.

Det har ar Bokfestivalen Ung

Kiruna Bokfestival Ung ar ett
samarbete mellan Kiruna Bokfestival
och Lapplands gymnasium Kiruna/Hjalmar
Lundbohmsskolan och har som syfte att
frimja lisandet och skrivandet genom
forfattarmoten.

I &r deltog forfattarna och illustratrerna
Carina Kero Esberg, Marianne Nordmark,
Susanne Hjirtstrom, Ann-Helén Laestadius,
Martin Olczak, Anna Sandler, Charlotte
Cederlund, David Viyrynen och Hampus
Nessvold.

Naturligtvis var dven barnens favorit,
sagofiguren Plupp pa plats i bokbussen.

Annelie

Henriksson
héalsade Martin
Olczak valkommen.

- Pa 0 .8 B 5 i
forfattarskapet, men ocksd om skilet till att hon, ' Werwyw

som aldrig hade varit i norra Sverige, bérjade 3 : g 4

skriva den samiskinspirerade Idijirvi-trilogin 4
- fantasybocker som utspelar sig i en fiktiv by

baserad pa Karesuando.

Kirunadottern Ann-Helen Laestadius
visade bilder fran sin barndom och berittade
att intressanta ansikten kan bli figurer i hennes
bocker, négot som méinga av ahérarna tog fasta pé!
— Det ir fantastiskt att fi vara med och
arrangera denna dag nir den fir ett si

fantastiskt gensvar, siger bibliotekarien Annelie
Henriksson. H

Illustratéren Anna Sandler ritade olika

varelser tillsammans med barnen. Roger Suup, Asa Larsson och Malin Rolund invigningstalade.

6/2018 KIRUNA INFORMATION 11



Tekniska Verken | Sortering av matavfall

Dina rester gor gott for milj

on

V1 tar hand om ditt matavfall

Det nya aret inleds med att sorteringen av matavfall narmar
sig. Sorteringen innebar manga férandringar men det ar
inte sa svart som man kan tro.

Text: Mattias Forsberg och Stina Johansson
Foto: iStockphoto

Matavfall kan gora bade méanniskor
och milj6 en stor tjanst. Nirmare 40 pro-
cent av det som hamnar i soppasen ir matavfall
som gdr att atervinna. Att sortera ditt avfall dr en
av de viktigaste sakerna du som enskild individ
kan gora for miljon. Genom att sortera matrester
och organiskt avfall i en biologiskt nedbrytbar
pase blir det till ny energi som vi i samhillet kan
anvinda pa flera sitt.

Energin som finns i matavfallet omvandlas vid
rotning till biogas som kan anvindas i fordon
och till biogddsel som kan anvindas vid odling.
Matavfallet gor alltsd nytta efter att det slingts.

Hur kommer det att ga till?

Under forsta kvartalet borjar Tekniska Verken
dela ut bruna kirl f6r matavfallssortering.
Utdelningen kommer att ske omradesvis med
start i centrala Kiruna. Eftersom det 4r ménga
kirl som ska delas ut i hela kommunen s
kommer utdelningen att pigd i nigra méinader.
Tillsammans med kirlet kommer du iven att
f4 en broschyr med information om hur du ska
gora samt ett startkit.

Nar borjar vi?

Det tar tid ate stilla om och anpassa renhall-
ningen fér insamling av matavfall. Tusentals kirl
ska delas ut, nya fordon ska tas i bruk och nya
rutiner for renhallningen ska pa plats. Dirfor
ska du inte borja anvinda ditt kirl direke nar du
far det levererat. Vi kommer att informera alla
kunder via annonser, sociala medier och p3 vir
webb nir det r dags att starta.

12 KIRUNA INFORMATION 6/2018

Karlet ska inte
anvandas direkt nar du
far det till din fastighet!

Vad ar matavfall?
Matavfall som ir nedbrytbart ir i huvudsak
sddant vi sjilva kan tugga och svilja. Det vill
siga matrester, gronsaker och skal, kaffesump,
dggskal, brod, kétt, fisk, fagel, skaldjur, pasta,
ris, ost och s vidare. Aven snittblommor, blad
och stjilkar, ofirgat hushallspapper och servetter,
kaffefilter och tepasar riknas som biologiskt ned-
brytbart avfall och kan sorteras som matavfall.
Sidant som inte ska sorteras som matavfall

Alla ska sortera

Oavsett hur du bor s ska du sortera ditt mat-
avfall. Du som bor i villa, radhus och fritidshus
far ett kirl, en matavfallskorg att montera i
diskbinksskapet, en slaskskrapa och en arsfor-
brukning matavfallspasar levererade direkt hem
till dig. Du som bor i flerbostadshus kommer
att ha tillgang till kiirl f6r matavfall i anslutning
till fastighetens soprum eller p annan kirlupp-
samlingsplats. Pasar och startkit far du av din
hyresvird.

Kirlen med matavfall kommer att tdmmas var
fjarde vecka under vintern och varannan vecka
under sommaren. Om du bor i flerbostadshus
kan tomningsfrekvensen se annorlunda ut. Det
beror pd att din hyresvird och Tekniska Verken

kommer &verens om hur ofta kiirlen behover

ir till exempel kottben, tuggummi, tridgards-
avfall, aska, blomjord, cigaretter och snus, blgjor,
forpackningar, kattsand och dammsugarpésar. Bl

tommas.
Nir det sedan ir dags att bérja sortera mat-
avfallet si ligger du
det i den sirskilda
matavfallspisen som
du sedan knyter igen
och slinger i det
bruna kirlet.

Tank pa matsvinnet
— gor en matlada av
dina rester och ta med
till jobbet eller frys in!

Las mer om matavfall pa var webb:
www.tekniskaverkenikiruna.se/matavfall

6/2018 KIRUNA INFORMATION 13
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Tekniska Verken | Sortering av matavfall
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Biogodsel anvands till jordbruk och skogsbruk
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Matavfall rétas
och blir biogas
och biogddsel

1. Du kastar ditt matavfall i den nedbrytbara pasen. 6. Restprodukten som blir dver efter biogasframstallningen
kallas for biogddsel. Den innehaller nyttiga mikroorganismer

Pasen laggs i det bruna karlet.

2. Sopbilen hamtar avfallet fran det bruna och gra karlet

hemma hos dig.
3. Restavfallet blir till fjarrvarme med mera.

4. Matavfallet transporteras till Boden for att bli biogas och

biogddsel.

5. Matavfallet mals ned till en slurry som sedan rétas till biogas,
ett rent fornyelsebart bransle som kan tankas i bussar och

bilar.

Matavfallets

som kan anvandas i bade jord- och skogsbruk.

7. Ur jorden som godslats med biogddsel fran matavfallet vaxer
ny naringsrik mat som till exempel morotter och potatis.

kretsloppet.

Fornyelsebart bransle till bilen och biogddsel till jordbruk

och skogsbruk. Atervinningen av matavfall gér gott. Naturens

material forsvinner inte ur kretsloppet lika fort.

Transporterna
Utredningar visar att matavfall klarar linga
avstind utan att miljdvinsten forloras. Att
transportera matavfallet frin Kiruna till Boden
ir dirfor positivt ur miljésynpunke.
Transporten frin Kiruna till Boden innebir
drygt 215 liter brinsleférbrukning enkel vig.
I en lastbil ryms ungefir 30 ton matavfall. Det
motsvarar en energipotential p& ungefdr 3000
liter brinsle, vilket innebir att avstindet skulle
behéva vara sju ganger lingre for att brinslefor-
brukningen skulle vara storre in miljényttan.

KIRUNA INFORMATION 6/2018

En sopbil eller en buss i lokaltrafik kan kora
drygt 2,5 kilometer pa biogasen som étervinns
ur en pase matavfall.

Biogas

Biogas bildas nir avfall bryts ner, rétas i syrefri
miljé och sedan renas. Det tar oftast 15-30
dagar. Biogas har ménga anvindningsom-
raden, exempelvis som brinsle i fordon, for
att producera fjirrvirme och som révara eller
energikilla i industrier. M

8. Hemma kan du ata de mordétter som producerats genom

9. Nar du har slangt skalet fran morétterna och potatisen
bdrjar resan om igen. Ett kretslopp helt enkelt.

kretslopp

Visste du att:

» Ett ton rétat matavfall kan driva en
biogasbil 125 mil, alltsa hela vagen fran
Kiruna till Stockholm.

» En bil som drivs pa biogas undviker
2 800 kilogram koldioxidutslapp varje
ar jamfort med en bil som drivs av
bensin.

» Om 100 procent av Sveriges matavfall
skulle atervinnas, motsvarar det 100
miljoner liter bensin.

» Den samlade potentialen att producera
biogas i Sverige skulle kunna driva
900 000 miljobilar.

Det ar latt
att gora -

ratt

Nar insamlingen av matavfall infors
forlangs aven tomningsintervallet for
ditt restavfall till var fjarde vecka.

Da blir det ocksa viktigare att sortera
avfallet ratt — annars kan det bli trangt

i karlet.

Haélften av det som slings i soppasen hor
inte hemma dir.Det handlar frimst om for-
packningar av plast, metall, papper, glas och
tidningar. Alla forpackningar samt tidningar ska
limnas till dtervinningsstationen.

Soppésarna innehaller dven farligt avfall som
batterier, glédlampor, mediciner och elektronik
som borde ha killsorterats pa annat sitt. Det ko-
star mycket pengar helt i onédan. Fér kommun
och medborgare. Fér mig och for dig och for var
miljé. Alle farligt avfall ska limnas till ndrmaste
dtervinningscentral. Batterier, ljuskillor och
smaelektronik kan dven limnas i EL:IN-skapen
eller i batteri- och glédlampsholkarna.

Nar farligt avfall och allt som kan ater-
vinnas har sorterats finns det ofta en rest kvar
— soppasen. Men idven den kan dtervinnas!
Det ir det vi kallar restavfall.

Blojor, trasiga plastleksaker som inte inne-
haller batterier, kuvert, plaster, tops och en
mingd annat avfall som inte atervinns pd annat

sitt blir brinsle i virmeverket och sedan hallbar
fjarrvirme.

Att sortera mer och sortera ratt ger

inte bara bittre avfallshantering och mer éter-
vinning. Det ger dven effektivare produktion av
energi och fjirrvirme. Det bidrar till att hélla
kostnader, taxor och avgifter nere. Det leder
ocksd till minskad risk for utslipp av miljéfarliga
imnen i natur och vattendrag. Det ir enkelt att
sopsortera, alla behdver hjilpa till och dra sitt
stré till stacken. Bidra till en hallbar kommun
du ocksa! M

Genom att valja férpackningar som
ar latta att sortera, undvika onédiga
forpackningar och genom att képa
refillférpackningar kan du boérja
kéllsortera redan i butiken.
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Tekniska Verken | Sortering i juletid

Sortering
1 juletid

lugn. Har har vi samlat information om
hur du gor med det vanligaste julavfallet.

« Julklappspapper, kartong, wellpapp
sorteras som pappersférpackning pa
atervinningsstationen.

« Julklappssnoren, etiketter, julkulor
i plast och glitter lagger du i soppasen.

¢ Frigoliten som skyddar varan i
kartongen sorteras som plastférpackning.

¢ Trasig julbelysning, adventsljus-
stakar, elektronik eller annat med
sladd eller batteri sorteras som
elektronikavfall pa atervinningscentralen.

¢ Julgranar, tallris och andra grov-
SOpoOr ldmnas pa atervinningscentralen.

» Trasiga leksaker med sladd eller
batteri, som lyser, ror sig eller later
ska sorteras som elektronikavfall pa
atervinningscentralen.

¢ Mindre elektronikavfall kan lamnas
1 EL:IN-sk&pen som finns pa Ica kvantum
och Coop Forum i Kiruna.

¢ Alla forpackningar av metall,

glas, papper, plast samt tidningar
lamnas pa atervinningstationen. Platta

till och vik ihop kartonger och andra
pappersforpackningar s mycket som
mojligt innan du ldmnar dem i behallaren.
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* Glédlampor och batterier

ar farligt avfall och ska lamnas i
batteri- och glodlampsholkar eller pa
atervinningscentralen. Du kan aven
lamna detta i EL:IN-skapen.

¢ Aluminiumfolie, folieformar och
ischokladformar, konservburkar och
andra metallférpackningar lamnas pa
atervinningsstationen.

« Skinkspad och

fett ska inte hallas ut

i avloppet, det stelnar
snabbt och kan satta
igen dina ledningar.
Hantera olja, fett och
skinkspad precis som
ovriga storre mangder
fett, hall detien tat
brannbar forpackning
och slang det i soporna.
Anvand var praktiska
miljotratt som du enkelt

skruvar fast pa en "le ;

PET-flaska. __u_.‘

o Varmeljuskoppar sorteras som metall
pa atervinningscentralen (AVC).

¢ Ateranviandning och aterbruk ar
ett toppenvall Sa lange som nagot kan
anvandas ar det ingen sopa. Det du inte
langre behdver kan till exempel lamnas
in till Bumerangen/AVC-aterbruket.

X KLIPP UT OCH SPARA!

Vad gor du om du hor eller misstanker att grannen far illa? Genom
att knacka péa en dorr eller ringa ett samtal kan du férandra nagons

liv. Huskurage ger verktygen for att alla ska kunna forhindra vald.

Text: Lisbeth Pekkari Foto: Johnér Bildbyra

I Sverige dddas arligen runt 20 personer
av sin nuvarande eller tidigare partner. De allra
flesta 4r kvinnor. Aven om vildet utévas av bide
kvinnor och min, si 4r det minnen som stir

for det grovsta vildet och det dddande valdet i
absolut stdrst utstrickning. Det dr dirfor det ofta
pratas om mins véald mot kvinnor.

Men vald i nira relation sker dven mot min
med kvinnor som girningsperson och i sam-
konade relationer. Valdet drabbar dven barn som
lever i hem dir de tvingas bevittna vald eller sjilva
blir utsatta for vild. Ridda Barnen beriknar att
200 000 barn lever i hem med véld i Sverige,
vilket motsvarar vart tionde barn. Det innebir att
det gir minst tva elever i varje klass som tvingas
uppleva véld i sitt hem och riskerar i hogre
utstrickning att sjilva utsittas for vildet.

Utéver det rent fysiska véldet si lever minst
300 000 barn i hem med missbruk och/eller
sidan psykisk ohilsa att barnen riskerar att
drabbas av omsorgssvikt. Det hir ir barn som
behdver bli synliggjorda och f4 stéd och hjilp.
Dir kan alla bidra och skapa en forindrad
situation for barnen genom att agera. M

Fakta Huskurage
Huskurage ar en ideell forening med mal att
férhindra vald i nara relation genom att ge
grannar verktyg att agera. Det ar en policy som
uppmanar grannar att visa omtanke och om-
sorg vid oro for att ndgon far illa. Huskurage
kostar inget att inféra, vem som helst kan lyfta
fragan i sin bostadsrattsférening, villaférening
eller till sin hyresvard. Mer information finns pa
www.huskurage.se

Initiativtagare till Huskurage ar Nina Rung
och Peter Svensson, som bada under ménga ar
har arbetat med och férelast om fragor som ror
vald och kén. I varas besdkte Nina Rung Kiruna
och hoéll en férelasning.

INGEN KAN GORA ALLT -
MEN ALLA KAN GORA NAGOT!

VID ORO FOR VALD OCH
AV OMTANKE:

1. Knacka pa hos grannen.

2.Vid behov - hamta hjalp av
andra! Fler grannar kan bidra
till att skapa mer trygghet.

3. Ring polisen. Kontakta alltid
polisen i forsta hand vid situationer
som upplevs akuta eller hotfulla.

Vid oro for att barn utsatts for vald

eller att vardnadshavare pa annat

satt brister i sin omsorg gentemot

barn; kontakta socialtjansten och
gor en orosanmalan.

DET KAN VARA LIVS-
AVGORANDE ATT KNACKA PA!

Vill du inte sta kvar sjalv,
hamta hjalp och ring polisen.
Att knacka pa kan racka for att
stoppa pagaende vald.

DU KAN RADDA LIV!
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Vaga prata om alkohol

hemma. Det enda forildrar lir sina barn ir att
dricka alkohol.

— Skolorna gor ett jittejobb. I Kiruna har vi
ju till exempel Blds Grént i syfte att uppmuntra
unga att hilla sig nyktra, och nu arbetar Hjalmar
Lundbohmsskolan och Rymdgymnasiet med att
ta fram och arbeta efter nya drogpolicyer. Det
ir jitteroligt att se att ungdomars attityd har
forindrats och att de har en annan instillning till

De flesta kan inte svara pa det. Arbetet med att
hantera fylleri och dess konsekvenser innebir att
vi har mindre tid att bekimpa annan brottslighet,
siger Therése Forslund.

— At sinka berusningsgraden och anvinda
alkohol med matta vid helger, uteliv och i
samhillen har hilsomissiga, ekonomiska och
sociala vinster. Det kan vi inte bortse ifrn, siger
Heidi Kari.
alkohol. Tyvirr ser vi inte samma positiva trend
hos gruppen vuxna och ildre, siger Heidi Kari.

— Nir vi har utbildning i ansvarsfull
alkoholservering fr serveringspersonal har det
kommit 8nskemél att pa ndgot site nd ut ill
Kirunabor och informera om alkohollagen. Vi

Gladjande ar att ungdomsdrickandet
ar nere pa historiskt laga nivaer och
ungdomar gor sin alkoholdebut senare. Till och
med de som dricker mest av dagens ungdomar
dricker mindre jimfért med dem som drack allra
mest for 20 &r sedan. Och det giller inte bara anvinder oss av en sa kallad berusningstrappa
som pd ett ungefir visar hur pass berusad man
“far” vara for att komma in pa ett serveringsstille
eller nir man inte "far” servera personer lingre.
Den ir ett hjilpmedel och personalen gor en
bedémning i varje enskilt fall, siger Therése

Forslund. M

Sverige, trenden ir internationell.

Forskning har ocksd visat att fordldrar/
vardnadshavare som erbjuder alkohol till barn
siger att det ir okej att dricka fastin de inte
dr vuxna. Det gar alltsd inte lira ungdomar
att dricka alkohol med matta genom att bjuda

Therese Forslund och Heidi Kari utanfor
Systembolaget i Kiruna infor studenten for
nagra ar sedan.

o Slacddragt Lal
W Swet att tala begripligt

7 = ", = imgen n5d trid
= Svlet att fista Blicken hY ® Forvirrad
B Hingands Sgonlnck § Beenrar, wede 8 vicks p - -
] = .
= Storarcle for ancdra gaster ¥ Svdet att kontrollers kinshor [ = Uppfattar inge vad 1 Riskbruk alkohol
= Higludd ® Svafande ging. srwbblar, faller som hander och sher | Man: fler an 14 standardglas per vecka
B Cheedrivet siaheiker ® Sedat 22 gl wtadigh - behfeer st p B Kvinnor: fler &n 9 standardglas per vecka
. N . R i = Fumig, swiet att a saker hdilla v i T alt enle Talla __.' w . w " .
Vissa kdnner sig otrygga i delar av centrala Kiruna. " e ’ For kvinnor och man 6ver 65 ar

rekommenderas max 7 standardglas per
vecka. (1 standardglas motsvarar 33 cl

Vo m Sylet att wppfatta budskag ! o Kriks Vi )_.-"_,-I
b, W Kam sluenea sl M A
- . i/ g

, u Ny starkodl, 10-15 cl vin eller 4 cl 40 procent
= Uppeyrnatbet L I sprit)
o B Hilswingas nintkar . MEDVETSLOS
a a 'r' a a O m a O O = it st / Alkoholdebut
| = eiga rdeeluer KRAFTICT BERUSAD Riksgenomsnittet i Sverige visar att 40
Wi b \ procent av eleverna i arskurs 9 har druckit

alkohol. Andelen elever i nian som varit
berusade fore 13 ars alder har gatt ner fran
cirka 20 procent ar 2000, till 4 procent ar
2017. (CAN, Centralférbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning)

-1 MARKBART PAVERRAD

Statistiken visar att det i Kiruna kommun kops betydligt mer alkohol pa
Systembolaget an i genomsnitt i Sverige. Mellan 1 januari och 23 september Sone
2018 tog polisen hand om 109 personer i Kiruna enligt LOB - Lagen om

omhandertagande av berusade personer. 2017 omhandertogs totalt 227

personer enligt LOB.

il Alkohollagen sager att en markbart paverkad person

inte far komma in pa serveringsstallet eller bli serverad
alkohol. Kallor: Folkhdlsomyndigheten, utbildning
ansvarsfull alkoholservering, Hela Manniskan

Sveriges projekt "Aldres halsa och alkohol”

Text: Lisbeth Pekkari

Vad &r det som gor att personer i Kiruna Hit kan du vanda dig om du behover stod eller hjalp

konsumerar mer alkohol 4n genomsnittssvensken,

Kiruna utifrin antal personer som omhindertagits ~ detta nimns att onyktra personer finns i dessa

for berusning, siger Heidi Kari. omraden.

och hur péverkar det virt samhille? Detta ir
fragor som kommunens folkhilsostrateg Heidi
Kari arbetar med bland annat tillsammans med
polisinspektdr Therése Forslund.

— Alkohol i4r en kinslig fraga. Det 4r svart att
prata om alkoholbruk utan att det uppfattas som
pekpinnar. Men alkohol paverkar oss alla, s& det
dr vikeigt att vi vigar prata om det och om de
nivier av alkoholberusning som det handlar om i
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Att alkohol paverkar trygghetsupp-
levelsen marks i de medborgardialoger som
polisen och Kiruna kommun har genomfort
med kommuninvinarna under dren 2015-2017.
Dir vill Kirunabor att polisen ska genomféra
fler trafiknykterhetskontroller. Platser som kinns
otrygga ir krogen, delar av centrala Kiruna,
Abisko, Jukkasjdrvi och Vittangi. I samband med

Enligt BRA:s nationella trygghetsundersdkning
begas fler 4n sex av tio misshandelsbrott av en
paverkad girningsperson. Vid 35 procent av
brotten ir bdda inblandade paverkade av alkohol
och/eller droger.

— En del av vart arbete 4r att f3 folk att forstd
situationen i kommunen. Jag brukar stilla
fragan "Nir sig du senast ett slagsmal mellan
tva personer dir alkohol inte var inblandat?”.

Vaga Fraga, socialtjanstens 6ppenvard:
Marianne Keisu
076-14042 12

marianne.keisu@kiruna.se

Tuija Nehrman
070-223 58 12
tuija.nehrman@kiruna.se

Ann-Marie Svala
076-104 83 65
ann-marie.svala@kiruna.se

Jessica Berglund
076-104 83 59
jessica.berglund@kiruna.se

Alkohollinjen:

Personalen som jobbar pa Alkohollinjen ar utbildad for att ge
radgivning via telefon. Du kan ringa till linjen fran hela landet
pa telefonnummer: 020-84 44 48

Méndag-torsdag, klockan 11.00-19.00.

Fredag, klockan 11.00-16.00
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Det kan vara svart att fanga upp

ungdomar som hamnat i utanforskap.
Vill du som laser detta komma i kontakt
med ungdomshandlaggare kan du maila
elin.hietanen@kiruna.se eller ringa
0980-707 31.

Fler ska ta examen

En av fyra ungdomar tar inte examen fran gymnasiet. Det har ar nadgot
som Kiruna kommun vill andra pa. I oktober hélls en konferens om hur
barn och ungdomar ska stddjas for att fler ska lyckas ta examen.

Text: Lisbeth Pekkari och Elin Hietanen

Bakgrunden till konferensen ar
att kommunen enligt skollagen har
aktivitetsansvar fér ungdomar som inte fylle 20
och som inte har en gymnasieutbildning. Kiruna
kommun tar dessutom utdkat ansvaret fér unga
vuxna upp till 24 érs dlder.

— En av fyra ungdomar tar inte gymnasie-
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examen enligt Skolverket. Detta vill vi forstés
dndra pa. Milet 4r att alla ska klara gymnasiet
eftersom det ir sa viktigt for att kunna ta sig in
pa arbetsmarknaden och #ven stanna i jobb. En
bred samverkan mellan aktérer dr en nyckel till
att nd de unga som av olika anledningar inte fatt
ratt férutslittningar att ta gymnasieexamen, siger

Elin Hietanen som ir ungdomshandliggare pd
arbetsmarknadsenheten.

En annan del ar tidiga insatser och
socialt stoéd, vilket socialpedagog Christine
Brinnvall pratade om pa konferensen. Det
ir viktigt att ha en rod trdd som I6per hela

Socialpedagogen Christine Brannvall talade om
tidiga insatser och socialt stod pa konferensen.

vigen fran forskolan till gymnasiet och sedan
ut i yrkeslivet eller vidare studier. Vuxnas

bemétande har en betydelsefull roll genom hela
skoltiden.

— En ldrare i arskurs tre ser kanske inte
effekterna av sitt bemotande mot ett barn,
medan en lirare p4 gymnasiet kanske fir
skdrda frukterna av det. Det viktigaste 4r att vi
samarbetar f6r barn och ungas bista och att vi
aldrig slutar hoppas. Det ir en rittighet att g i
skolan. Det ir dirfér vuxenvirldens ansvar att
se till att vara barn och unga trivs dir. Ar det
en arbetsplats nir du blivit vuxen, anpassas din
miljé s att du ska kunna genomfora ditt arbete,
siger Elin Hietanen.

I ar var det fjarde aret som
konferensen anordnades i denna form.
Samverkan fungerar bra och sedan februari
2016 har 25 ungdomar tagit en gymnasie-
examen utanfdr gymnasieskolan. Men det idr
inte tillrickligt.

— Vinsterna vi kan géra genom att bli bittre
for dessa barn och unga dnda fran férskolealder

g

4r att minska personliga lidanden. Det finns
berdkningar pd hur mycket samhillet kan vinna
pa att ungdomar lyckas med gymnasiet. Det ir
mycket pengar pé ling sikt och det borde ligga
i varje politikers intresse nir vi redan tidigt kan
bryta detta utanfdrskap, siger Elin Hietanen. l

Den 25 oktober bjod arbetsmarknads-
enheten in till konferens for att lara
mer om, och diskutera hur barn och
ungdomar i kommunen pa basta

satt kan stddjas sa att fler klarar av
gymnasiet. Malgruppen var personer
som pa ett eller annat satt kommer i
kontakt med barn eller unga i sitt arbete,
och bland deltagarna fanns larare,
studie- och yrkesvagledare, kuratorer,
arbetsférmedlare, specialpedagoger
och socialpedagoger med flera.
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AKTUELLT | Resurscenter

Bakning ar en viktig del i verksamheten. Deltagarna lar sig att matta, rakna och lasa recept.
Eva och Ida bakade tunnbroéd under handledning av Camilla.

Ett jobb som alla andra

Har du ockséa 4kt forbi den bla byggnaden i svackan strax innan
Gruvvagen moéter Adolf Hedinsvagen och undrat vad Resurscenter

egentligen ar? Du ar nog inte ensam. M6t Johanna, Rebecka, Eva

och nagra andra av dem som arbetar dar.

Text och foto: Johanna Ejnestrand och Ulrika Isaksson

Det dr onsdag och ratt lugnt pa
Resurscenter. Endast ett fital arbetstagare
ir pd plats. I den vilkomnande entrén hinger
en mobil i sprakande firger och pé viggen
ett konstverk av toalettrullar i rosa, lila, gult,
gront och orange. Johanna Ejnestrand, som
4r omsorgsassistent, stiller upp pumpor i
papper. Det har pysslats infér morgondagens
halloweenfest.

— Vi skapar mycket. Det ir bra for
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finmotoriken. Det ir ocksa bra att géra saker
tillsammans for att f& den sociala biten. Manga
kanske bor i egen ldgenhet eller inte har sa stort
socialt nitverk. D4 kan de f den biten hir pa
jobbet, siger hon.

Har jobbar cirka 25 arbetstagare med
funktionsvariationer. Som stdd i arbetet har
de sju omsorgsassistenter. Arbetstagarna har olika
scheman. Vissa jobbar endast pa férmiddagarna

eller pd eftermiddagarna, andra jobbar nagra
heldagar i veckan. Allt utifrin formaga och ork.
— De ska ha en sa bra dag som majligt pd site
jobb. Vi hjilper till med att skapa arbetstagarnas
scheman och arbetsdag utifrin deras nskemal.

Att vara arbetstagare pa Resurscenter
ar ett jobb som alla andra, men hir varierar
arbetsuppgifterna beroende pa vilka intressen
som finns. Till exempel kan nigon vilja jobba pa

Gunbritt tranar pa att jobba med dator.

Monica ar en av dem som deltar i idrotten.

Sanna, Johanna och Camilla férberedde halloweenfesten som holls i slutet av oktober med att géra pumpor i papper.

kontor. D4 finns det méjlighet att trina pa det,
for att sedan fortsitta vidare till en arbetsplats.

— Inom daglig verksamhet har vi ett bra
samarbete med manga féretag, till exempel ir vi
pa Coop och plockar upp varor ett par tillfillen
i veckan. Vi frsoker ocksé ha ett miljétink dir
vi skapar med étervinningsmaterial samt att vi
har en dtervinningsgrupp. Varje fredag dker vi till
olika LSS-boenden och himtar dtervinning. Med
handledning av personalen sorteras detta och
slings pé ritt plats, siger Johanna Ejnestrand.

Rebecka ar en av arbetstagarna och
jobbar bland annat med atervinning.
— I stillet fér att slinga papper klipper jag det

i mindre bitar, som vi sedan anvinder som post-it

lappar. Jag gillar ocksa dansen p& mandagarna.
Det ir jittekul. Jag buggar ibland, spelar och
lyssnar. Vi bakar ocksé olika grejer med hjilp av
personalen. Jag trivs bra hir, siger hon.

Resurscenter handlar alltsa inte bara
om arbetstréning. Det gir att delta i
aktiviteter som idrott, dans och musik, géra
studiebesdk till olika arbetsplatser, som till
exempel riddningstjinsten och polisen.

— Det hir 4r en grupp som kan ha svart att
ta till sig information. De lser inte tidningarna
och foljer inte med i snacket. Dirfor ser vi
till att de far samhillsinformation pa plats.
Stadsomvandlingen ir viktig att ha koll p&
och dirfor har vi bland annat varit med nir

byggnader flyttats, berittar Johanna Ejnestrand.

En annan viktig uppgift for arbets-
tagarna ir att triina sig pé att vara sjilvstindiga.
— Det handlar om att man ska kunna gora
saker sjilv, alltifran att métca och rikna till
att ldsa recept och baka och laga mat for att
sedan kunna gora det hemma med stéd av en
anhorig eller boendepersonal. Det finns ocksé en
tvittstuga, ddr man fir ldra sig att handskas med
tvitt. At bli sa sjilvstindig som mojligt jobbar vi
mycket med, siger Johanna Ejnestrand. ll

Fortséttning pa ndsta sida. »
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AKTUELLT | Resurscenter

Efter gymnasiet kan personer med
funktionsvariationer erbjudas att bli
arbetstagare pa Resurscenter. Har
fortsatter de sedan att trana pa att
lasa, skriva och arbeta med datorer.

De som inte kan anvanda penna eller

datorer kan till exempel anvanda
symboler.

Kirunabostader | Medarbetare

M

\

Margareta Fors stortrivs med sitt jobb pa Kirunabostader.

Kirunabostaders medarbetare:

Med blick for fastighetsskotsel

Kirunabostader férvaltar alla kommunala fastigheter i Kiruna. Det omfattar férskolor, skolor,

I byggnaden finns olika s& kallade sinnesrum,
dar det gér att slappna av och vara har och nu. I
ett av rummen, det vita, ar allt klatt i vitt och lugn
musik spelas. "Manga kan ha svart att salla bland
alla sinnesintryck under en arbetsdag, darfor
erbjuder vi en miljo dar det gér att stimulera ett

aldreboenden och idrottsanlaggningar. En av dem som arbetar med forvaltningen ar
Margareta Fors, en hangiven medarbetare med blick fér fastighetsskotsel.

Text och foto: Emma Wodén

eller ett par sinnen i taget’, sager Johanna
Ejnestrand.

DET HAR AR RESURSCENTER

Resurscenter ar en daglig verksamhet inom LSS
- lagen om stdéd och service till vissa funktions-
hindrade. Har jobbar personer med funktionsvaria-
tioner i olika aldrar samt sju anstéallda.
Resurscenter arbetar med vardagliga, fysiska och
sociala fardigheter péa individniva. Individen ska fa
majlighet att uppleva saker som dkar dennes val-
befinnande och framjar utvecklingen.

Alla arbetstagare har ett veckoschema som éar ut-
format utifran individuella behov och dnskemal, dar
alla dagar kan se olika ut. Aktiviteter som erbjuds ar

till exempel data, ADL-traning (aktiviteter i dagligt
liv), idrott, musik och dans, lattlast, atervinnings-
grupp, sociala aktiviteter, farg och form samt sinnes-
traning sdsom vita rum, taktilmassage, bubbelbad
och bollbad. Det finns &ven mindre arbetsgrupper
dar deltagarna bland annat gor studiebesdk pa olika
féretag och verksamheter.

[ verksamheten arbetar aven ett flertal personliga
assistenter for den enskilde individen som de ar
anstallda for. Darutdver har Resurscenter tillgang till
fysioterapeut, sjukskoterska samt arbetsterapeuter.

Idrott ar en viktig del i
verksamheten for att
undvika stillasittande.
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Margareta Fors borjade arbeta som
lokalvardare pa Kirunabostader 2013.
Innan det hade hon haft ett stillasittande
kontorsarbete i drygt 20 &r och sokte ett jobb dir
hon fick rora pa sig.

Hon trivdes bra som lokalvirdare men nir
det nya dldreboendet pa Movigen stod klart for
tva 4r sedan var hon redo att prova nigot nytt.
Margareta fick en kombitjanst som innefattade
bade lokalvérd och fastighetsskotsel. Efter att
den nya verksamheten varit iging négra minader
sig man behovet av att géra om tjinsten och
Margareta fick en renodlad fastighetsskétartjinst.

— Det ir ett frite arbete dir jag far lira mig nya
saker hela tiden och det ir just det som gdr att
jag trivs med jobbet.

I Margaretas arbetsuppgifter ingdr att dagligen
rondera fastigheterna hon ansvarar fér. Hon
ser till att allt 4r i sin ordning, att ingenting
ir trasigt och att det inte finns skrip runt
fastigheten. P4 vintern skoter hon snéskottning
och sandning. Invindigt byter hon bland annat
trasiga glédlampor, fixar lickande kranar och

lagar mindre saker som tillhér fastigheten. Hon
ser ocksd till att allt i undercentralerna fungerar,
det vill siga ventilation, vatten, virme och
markvirme.

Eftersom boendet pi Movigen har sprinkler-
system for brandslickning, har Margareta dven
en utbildning for skétseln av systemet.

Margareta har ocksa hand om fastighets-
skotseln pa Lombolo forskola och Bumerangen
atervinningsbutik.

— Det 4r en hirlig kontrast att fi arbeta hos
bide ildre minniskor och barn. Pa forskolan ir
barnen nyfikna. "Nu kommer KBAB”, siger de
och vill ofta vara med nir jag fixar nagot. De
tittar och stiller manga fragor. Pé dldreboende
kan jag ibland bli lite skeptiskt bemétt, men nir
problemet ir dtgirdat blir de boende oerhort
tacksamma for att jag har hjilpt dem. Det ir
speciellt att arbeta i minniskors hem och
man fir anpassa sitt arbete efter hyresgisternas
vanor och rutiner.

Om fem ar tror Margareta att hon fortfarande

ar kvar pd sitt jobb som fastighetsskotare.

— Jag ir lite rastlos sa det hir omvixlande arbetet
passar mig bra och sa tycker jag om att arbeta
med minniskor. Om jag skulle vilja utveckla mig
och gora ndgot annat sa finns ju méjligheten att
ta steget till teknisk fastighetsskotare, med mer
tekniskt ansvar. l

Om Margareta

Namn: Margareta Fors

Alder: 55 ar

Gor: Fastighetsskotare pa Movagen,
Lombolo forskola och Bumerangen

atervinningsbutik.

Det basta med arbetet:

Att ingen dag ar den andra lik. Jag trivs
att arbeta pa Kirunabostader. Vi har bra
féormaner som fri friskvard och manga
semesterdagar, sa har blir jag nog kvar...
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Nu kan du
séka bygglov

digitalt! MittBygge
hittar du pa
www.mittbygge.se,
valj Kiruna
kommun.

Planerar du att bygga men vet inte om bygglov kravs? Eller planerar du att soka
bygglov men ar osaker pa vad som behdéver finnas med i en ansdkan?

Kontakta bygglovskontoret for att boka tid
med en byggnadsinspektor. Vi kan tillsammans
se dver dina planer, om detaljplan finns och vilka
handlingar som behovs f6r en komplett bygglovs-
ansokan.

Kontakta bygglovskontoret pa 0980-701 40
eller via bygglov@kiruna.se.

Vara oppettider ar
mandag-tisdag kl. 9.00-12.00,
onsdag-torsdag 13.00-16.00 samt
fredag k1. 9.00-12.00.

|
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Nu kan du séka bygglov digitalt!

Nu kan du anséka om bygglov, férhandsbesked

och géra anmilningar digitalt i e-tjinsten
MittBygge.For det behovs ett BankID. Det ir
ocksd mojligt att bestilla nybyggnadskarta i
tjdnsten.

Genom att ansdka via MittBygge blir det
enklare for dig som sékande att se vilka
handlingar och uppgifter som behévs for en
komplett ansékan. I tjinsten finns dven infor-
mation och exempelritningar. MittBygge hittar

du pd www.mittbygge.se, vilj Kiruna kommun.

Du kan iven att kunna hitta MittBygge via
www.kiruna.se.

Saklart gar det bra att dven i fortsittningen soka
bygglov genom att maila eller posta din ansdkan
eller genom att limna in den till medborgar-
service i Kristallens entréhall.

Planerar du att bygga till sommaren?
S6k bygglov redan nul!

Det ir alltid bra att vara ute i god tid s& om du
planerar att bygga under sommaren rekommen-
derar vi att du séker bygglov redan nu. P4 sé vis
ir du siker pa att ha bade ditt bygglov och ditt
startbesked klart nir byggsisongen drar igang. M

Vilken hastighet
ar lagom for dig?

Mamma studerar pa distans, pappa
streamar "“Game of Thrones’, dottern
skypar med kompisen i Australien och
sonen spelar Fortnite online.

Oavsett hur dina kommunikationsbehov
ser ut sa har vart fibernat kapacitet att
klara dem. Vi mojliggdr tjanster med
hastigheter pa upp till 1000 Mbit/s.
Utbudet ar brett och valfriheten stor. Du
valjer sjalv vilka tjanster du vill anvanda.

Vart utbud av tjansteleverantorer
hittar du pa www.gironet.se

Den 22 november invigdes Kristallen med tal och musik. Kiruna kommuns bidrag till invigningen, Eldstad med Ella Marge Nutti, Markus Fagervall,
Sigrid Jungsmark och kéren bestaende av Malin Rolund, Eva Gustafsson, Eleonor Tornéus, Elin Persson, Jan Ekstrém, Magnus Lundgren, Roger Fors,
Uwe Raffalski, Jesper Dahlstrom, Elin Skoglind och Una Ni-Chana Lindberg stal showen. Erik Norberg stod for manus och musik, producent var Bjérn
Pettersson-Thuuri och Peter Tikkanen stod for arrangemanget. Foto: Johan Ylitalo

Organisten Gunnar Idenstam presenterade fyra nya melodier pa klock-
tornet for att sedan improvisera dver samma teman vid flygeln. Fran och
med den 25 november spelas hans melodier dagligen pa klocktornet
klockan 09:00, 12:00, 15:00 och 18:00.

Omkring 2000 personer kom till Kristallen den 24/11 under Oppet hus.
Kulturskolans elever bjéd pa underhallningen. Kommunfullmaktige- och
kommunstyrelsesalarna var dppna for besékarna, som aven fick se det
nya vigselrummet. Kiruna kommun bjéd pa fika. Tack till alla som kom
och gjorde Kristallen &n mer gyllene!

Kung Carl XVI Gustaf invigde byggnaden. Har pa vag in tillsammans
med kommunalradet Kristina Zakrisson, landshévding Bjorn O. Nilsson
och kommunfullmaktiges ordférande Mattias Timander. [ bakgrunden
skymtar Demokrati- och kulturministern Alice Bah Kuhnke samt adjutant
och 6verste Michael Kristoffersson.
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Aven om forsta snén kom tidigt i oktober sa férsvann den
med blidan i bérjan av november. Anda lyckades Sven-Erik

skrapa ihop tillrackligt med sné for att géra skidspar.
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Halla dar Sven-Erik!

Eldsjal och spardragare

for skidsparen 1 Kiruna C

"Jag ar en skidentusiast som alltid har akt skidor sjalv och darfor vet jag

hur sparen ska vara och hur viktigt det &r med bra, fina och akbara spar”,

4

sager Sven-Erik Fjellborg som har koll pa nastan varje meter av sparen.

Text: Stina Johansson och Mattias Forsberg | Foto: Mattias Forsberg

Omkring tusen timmar spenderar han
arligen pa att ordna fina skidspar till alla
skidentusiaster, motionirer och tivlingsikare.
Sven-Erik ir entreprensren som har hand om
skidsparen i Kiruna C pa uppdrag av Tekniska

Verken och Kiruna kommun

Det kravs ett noggrant arbete med

snon for att skapa de bista skidspiren. Som ett
exempel kan nimnas att Kiruna i &r var forst i
Sverige med skidspér. Med de fyra centimeter
snd som kom i bérjan av oktober preparerade
Sven-Erik ett sju kilometer lingt skidspér efter
gamla Nikkaluoktavigen som snabbt blev
vilbesokt. Sparet lings Nikkaluoktavigen ingar
inte i nitet av de kommunala skidsparen utan ir
ndgot som han preparerar pa eget initiativ.

Nu bérjar hégsasongen for spirdragning,
nistan dagligen underhills och prepareras sju mil
av de kommunala skidsparen. Det innebir ofta

skift pd uppét tolv timmar i pistmaskinen.

— Varggropen och Lombolosparet har bra
natur, fina slingor och du behéver inte dka
tillbaka samma stricka. Lombolosparet ir litt
och platt, har inga farliga utférslépor medan
Varggropen har mer kuperade spar och passar den
mer erfarne skidakaren, siger Sven-Erik Fjellborg.

Lombolosparet prepareras tidigt si
morgonpigga skidakare kan dka sin runda. Efter
det prepareras Matojirvi och direfter spiren i
Varggropen. Skidsparen tar olika lang tid att dra
och nir det faller stora sndmingder ska sparen
forst dppnas upp sedan prepareras och slutligen
finjusteras.

Tekniska Verken som skéter driften av de
kommunala skidspéren i Kiruna C uppmanar
allminheten att inte promenera i preparerade
skidspar. Skidspéren ir till for skidikning, inte
promenader. Det liggs mycket tid, energi och

framf6rallt mycket pengar pd att preparera
motionssparen for lingdskidakning och dirfor
ir det trakigt nir sparen forstors. Respektera det
hantverk som spirdragaren gér och nyttja bara
skidsparen med skidorna pa.

— Problemet ir nir man promenerar i
nypistade skidspér, dé blir det skador eftersom
snén inte har hunnit frysa dll. Jag tycker det 4r
trakigt nir man promenerar i spiren, framfér allc
om jag ligger ner lite extra tid och energi pa att
gora sparen fina, siger Sven-Erik Fjillborg.

I Kiruna kommun finns ett varierat utbud av
skidspdr som passar sivil nyborjare, motiondrer
och elitikare. P4 Tekniska Verkens hemsida
finns mer information om de olika spiren samt
sparkartor. www.tekniskaverkenikiruna.se/
motionsspar. ll



