
                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matsedel 
Hemtjänsten 
Vecka 51  18/12-24/12 

 

12 
 

 
Måndag Lunch Grillkorv, persiljestuvad morot, kokt potatis, broccolibuketter 
  Svartvinbärskräm 
 
 
                                                                                                                                                         
Tisdag Lunch Laxsoppa, ostsmörgås 
  Ostkaka, sylt, grädde     
 
 
 

Onsdag Lunch Potatisbullar, stekt bacon, lingonsylt, keso 
  Jordgubbsmousse 
 
 
 

Torsdag Lunch Köttfärslåda med potatis, romanescoblandning 
           Chokladpudding 
 
 
 

Fredag Lunch Köttkorv, senapssås, rotmos, broccolibuketter 
  Rabarber och jordgubbskräm  
 
 
 
Lördag Lunch Köttfärslimpa, brunsås, kokt potatis, romanescoblandning 
  Mangosoppa 
                                                              
 
Julafton 
Söndag Lunch Julskinka, Gravad lax, inlagd sill, kalvsylta, ägghalva, 
  mimosasallad, kokt potatis, bukettgrönsaker  
  Julgodis 

 

Tillbehör med kursiv stil tillhandahålls av respektive avdelning 

Med reservation för ev. förändringar 

Smaklig måltid! 

 

Vid frågor kontakta 8 årstiders kök Tfn: 0980 755 97 
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Hemtjänsten 
Vecka 52  25/12-31/12 
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 Juldagen 

Måndag Lunch Julköttbullar, prinskorv, gräddsås, kokt potatis, morötter 
  Saffranskaka 
 
 
Annandag jul 
Tisdag Lunch Fläskfilé, rosépepparsås, potatisklyftor, romanescoblandning 
  Ris á la malta, bärsås 
 
 
 
Onsdag Lunch Köttfärssås, makaroner, tärnade morötter                                       
  Blåbärskräm, gräddmjölk 
 
 
 
Torsdag Lunch Potatisbullar, stekt bacon, lingonsylt, keso 

Jordgubbskräm 
 
 
 
Fredag Lunch Kycklinglårfilé, citronsås, ris, romanescoblandning 
  Hallongömma 
 
 
 
Lördag Lunch Fisk på rotfruktsbädd, messmörssås, kokt potatis 
  sommarblandning 

Fruktkräm, gräddmjölk 
 
 
Nyårsafton 
Söndag Lunch Rostbiff, rödvinssås, potatisgratäng, bukettgrönsaker 
  Nyårsbakelse med grädde 

 

 

 

 

Tillbehör med kursiv stil tillhandahålls av respektive avdelning 

Med reservation för ev. förändringar 

Smaklig måltid! 

 

Vid frågor kontakta 8 årstiders kök Tfn: 0980 755 97 
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Nyårsdagen 
Måndag  Lunch Stekt rödingfilé, gräslökssås, potatismos, morötter 

Munk med vitchoklad 
 
 
 
Tisdag  Lunch Raggmunkar, stekt bacon, lingonsylt, keso 
  Nyponsoppa 
 
 
                                                                                      
Onsdag  Lunch  Korv à la Wägner, makaroner, broccolibuketter 

Fruktcocktail 
 
 
 
Torsdag  Lunch Blomkålsgratäng med skinka, vitsås, kokt potatis, morötter 

Kvargpannkaka, sylt, grädde 
 
 
Trettondagsafton 
Fredag  Lunch Laxlåda, vit fisksås, bukettgrönsaker 

Mjuk pepparkaka med lingongrädde 
 
 
Trettondag jul 
Lördag  Lunch Kotlettrad, grönpepparsås, stekt potatis, bukettgrönsaker 

Vaniljpannacotta med bärsås 
 

 
 
 
Söndag  Lunch  Wallenbergare, skysås, kokt potatis, broccolibuketter 
  Drottningkräm, grädde 

 

 

 

 

 

Tillbehör med kursiv stil tillhandahålls av respektive avdelning 

Med reservation för ev. förändringar 

Smaklig måltid! 

 

Vid frågor kontakta 8 årstiders kök Tfn: 0980 755 97 
 


