JAGARKOKET |

KIRUNA KOMMUN

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Soéndag

Matsedel

Hemtjansten
Vecka 50 11/12-17/12

Avbokningar/andringar senast tors. 7/12

Fiskgratang med dill och skaldjur, kokt potatis, tarnade
morotter
Blabarssoppa, kardemummaskorpa

Kéttbullar, brunsas, kokt potatis, bukettgronsaker
Rulltarta

Fransk kottgryta, kokt potatis, tarnade morotter
Saffransbulle

Artsoppa med flask
Kvargpannkaka sylt

Stekt falukorv, senapssas, kokt potatis, broccoli med gula
morotter
Krossad ananas med kesogradde

Ugnstekt lax, stuvad spenat, kokt potatis, broccolibuketter
Paron & Appelkram

Helstekt kotlettrad, gronpepparsas, kokt potatis,
romanescoblandning
Hallonsmulpaj, vaniljsas

Tillbehor med kursiv stil tilhandahalls av respektive hushall
Med reservation for ev. andringar

Smaklig Maltid !

Matdistributionen tfn: 0980-70 775




JAGARKOKET

KIRUNA KOMMUN

Matsedel

Hemtjansten
Vecka 51 18/12 — 24/12

Avbokningar/andringar senast tors. 14/12

Mandag Potatis och kycklinggratang, tarnade moroétter
Manna a la Malta med saftsas

Tisdag Matjessillslada med potatis, bukettgronsaker
Blabarskaka

Onsdag Kéttfarssas, makaroner, romanescoblandning
Svartvinbarskram

Torsdag Korv a la Wagner, kokt potatis, broccoli med morot
Fruktcocktail

Fredag Flaskgryta, ris, romanescoblandning
Jordgubbskram

Loérdag Kéttfarslimpa, brunsas, kokt potatis, broccolibuketter

Appelsoppa, kardemummaskorpor

Sondag Kallt: Senapssill, inlagdsill, gravad lax, hovmastarsas,

Julafton agg, rodbetssallad, persilja, leverpastej, julskinka, polarklamma
Varmt: Koéttbullar, prinskorv, kokt potatis, morotsmix
Dessert: Julgodis

Tillbehér med kursiv stil tillhandahalls av respektive hushall
Med reservation for ev. andringar

Smaklig Maltid !

Matdistributionen tfn: 0980-70 775




JAGARKOKET

KIRUNA KOMMUN

Mandag

Juldagen

Tisdag

Annandag jul

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Soéndag

Nyarsafton

Matsedel

Hemtjansten
Vecka 52 25/12—31/12

Avbokningar/andringar senast torsdag 21/12

Janssonsfrestelse, broccoli och moraotter
Mjuk pepparkaka med lingongradde

Skinkstek, rosépepparsas, kokt potatis, broccolibuketter

Ris a la Malta med jordgubbssas

Oxjarpar, brunsas, kokt potatis, bukettgronsaker
Chokladdessert med hallonsas

Nottkottsoppa
Muffins

Kalpudding, graddsas, kokt potatis, tdrnade mordotter
Mangosoppa

Palt, rarivna moratter
Hallongdmma

Stekt lax, vitvinssas, kokt potatis, citron, bukettgronsaker
Vaniljpannacotta, barsas

Tillbehor med kursiv stil tilhandahalls av respektive hushall
Med reservation for ev. andringar

Smaklig Maltid !

Matdistributionen tfn: 0980-70 775




JAGARKOKET

KIRUNA KOMMUN

Mandag

Nyarsdagen

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Soéndag

Matsedel

Hemtjansten
Vecka 1 1/1-7/1

Avbokningar/andringar senast torsdag 28/12

Flaskkarré, brunfruktsas, kokt potatis, blomkal, morétter
Mazarin

Gratinerad torskfilé, kokt potatis, bukettgronsaker
Hallonkaka

Stekt falukorv, stuvade mordétter, kokt potatis, broccoli,
moraotter
Svartvinbarskram

Angsgardens laxsoppa
Ostkaka, Syit

Kéttfarslimpa, brunsas, kokt potatis, broccolibuketter
Blabar och hallon med kesogradde

Gravad lax, dillstuvad potatis, romanescoblandning
Fruktkram

Leverbiff, graddsas, kokt potatis tdrnad morétter
Vaniljpannacotta, hallonsas

Tillbehér med kursiv stil tillhandahalls av respektive hushall
Med reservation for ev. andringar

Smaklig Maltid !

Matdistributionen tfn: 0980-70 775




