
Kortfattad information om lagändringen gällande sekretess i överförmyndarärenden 
gentemot nära anhörig. 

Syftet med lagaändringen är att säkerställa att uppgifter om huvudmannen skyddas i enlighet 
med OSL 25 kap. 1 § och 26 kap. 1 § samt ställföreträdarlagens krav på integritetsskydd, särskilt 
när nära anhöriga begär information som kan röra huvudmannens personliga eller ekonomiska 
förhållanden. 

För huvudmannen 

Lagändringen stärker huvudmannens integritet, självbestämmande och skydd. Det innebär 
bland annat: 

 Stärkt sekretess: Uppgifter om huvudmannens personliga och ekonomiska 
förhållanden skyddas i högre grad, även gentemot nära anhöriga. 

 Ökad respekt för huvudmannens vilja: Ställföreträdaren ska så långt möjligt ta reda på 
och följa huvudmannens önskemål. 

 Tydligare rättigheter: Huvudmannen ska få information och möjlighet att påverka beslut 
som rör hen, i den mån det är möjligt. 

 Bättre skydd mot otillbörlig påverkan: Lagstiftningen betonar att huvudmannen inte 
ska utsättas för press från anhöriga eller andra. 

För ställföreträdaren (god man/förvaltare) 

Lagändringen innebär tydligare ansvar och skärpta krav: 

 Sekretess även gentemot anhöriga Ställföreträdaren får inte lämna ut uppgifter om 
huvudmannen till anhöriga utan att det är förenligt med sekretessreglerna och 
huvudmannens intresse. 

 Tydligare uppdrag och ansvar Lagen preciserar vad som ingår i uppdraget, hur det ska 
utföras och hur ställföreträdaren ska dokumentera och redovisa. 

 Stärkt fokus på huvudmannens vilja Ställföreträdaren ska aktivt försöka ta reda på 
huvudmannens önskemål och väga in dem i alla beslut. 

 Ökad kontroll från överförmyndaren Överförmyndaren får tydligare verktyg för tillsyn, 
och ställföreträdaren måste följa rutiner och krav på dokumentation. 

 Skyldighet att motverka intressekonflikter Ställföreträdaren ska agera helt i 
huvudmannens intresse och vara särskilt uppmärksam på påverkan från anhöriga. 

Sammanfattning i en mening 

Lagändringen stärker huvudmannens integritet och självbestämmande, samtidigt som 
ställföreträdarens ansvar tydliggörs och sekretessen skärps — särskilt gentemot anhöriga 

 


