SKOLLUNCH i Kiruna kommun varterminen 2024
I Kiruna C serveras varje dag en gronsaksrdtt som alternativ

VECKA 2 8/1 - 12/1
Man Jullov
Tis Kycklingklubbor, ris, currysas
alt; Indisk curry, ris
Ons Potatisbullar, lingon, keso
Alt; Crepes med svampstuvning
Tor Vdsterhavsfisk, kokt potatis, senapsrelish
alt; Farslimpa, lingonsds
Fre Hedvigsoppa, mjukt tunnbréd, vdsterbottensostsmar
Alt; Asiatisk soppa med sting
VECKA 3 15/1 - 19/1
Man Laxsoppa, ost
alt: Broccolisoppa
Tis Raggmunkar, keso, lingonsylt
alt; Wokade grdonskaker med spagetthi
Ons Notskavspanna, potatismos/kokt potatis
alt; Champinjonbiffar, tzatziki
Tor Kéttfdrsas, spagetthi
alt; Vegoriasds, spagetthi
Fre Korv Stroganoff, ris/matvete

alt; Gronsaksbiff, creme fraiche med sweetchili

I lunchen ingdr dessutom varje dag: rdkost och sallader, olika sorters hart
bréd, norrgott. Med reservation for ev férdndringar

Smaklig maltid!



SKOLLUNCH i Kiruna kommun varterminen 2024
I Kiruna C serveras varje dag en gronsaksrdtt som alternativ

VECKA 4 22/1 - 26/1
Man Kottbullar, makaroner
alt; Potatisfrestelse
Tis Panerad fisk, ugnsstekt potatis, tartarsas
alt; Yambalaya
Ons Kottfdrsgratding med pasta
alt; Couscouspytt, tomatsas
Tors Kottsoppa, klimp, ost
alt; Tomatsoppa, ost-cremefraiche
Fre Potatis- och kycklinggratdng
alt; Krdmig rotfruktsgratdng
VECKA 5 29/1 - 2/2
Man Stekt pannbiff, potatismos, lingonsylt, dttiksgurka
alt; Grénsakslada med ost- och potatistdcke
Tis Kycklinggryta, ris/matvete
alt; Asiatiska grytan
Ons Tomatsoppa med pasta
alt; Vegetarisk drtsoppa
Tors Minifrasbakad torsk, remouladsds, kokt potatis
alt; Festlig lasagne
Fre Lasagne

Alt; Wraps med linser

I lunchen ingar dessutom varje dag. rakost och sallader, olika
sorters hdrt bréd, norrgott. Med reservation fér ev fordndringar

Smaklig méltid!



SKOLLUNCH i Kiruna kommun varterminen 2024
I Kiruna C serveras varje dag en gronsaksrdtt som alternativ

VECKA 6 5/2 - 9/2

Man Biff Stroganoff, ris
Alt; Blomkalsgryta

Tis Potatisbullar, keso, lingonsylt
Alt; Crepes med svampstuvning

Ons Paella, kryddig creme-fraiche
Alt; Pastagratdng med linser

Tors Fisk Benedictine, kokt potatis
alt; Broccoligratdng med vdsterbottensost

Fre Kycklinggryta Cajun, pasta
alt; Pastagratdng med rotfrukter

VECKA 7 12/2 - 16/2

Man Ost- och kycklingsas, pasta
alt; Asiatiska bénbollar, sweet chilisas, pasta

Tis Thaigryta, basmatiris
alt; Vegetarisk lasagne

Ons Ugnsfirs, sas, kokt potatis, lingonsylt
alt; Artfalafel, stuvad vitkal

Tor Potatis- och purjolokssoppa, mjukt brod
alt; Svampsoppa

Fre Vdsterhavsfisk, kokt potatis, senapsrelish
Alt; Farslimpa, lingonsas

I lunchen ingar dessutom varje dag. rdkost och sallader, olika sorters
hart bréd, norrgott. Med reservation fér ev férdndringar.

Smaklig maltid!



SKOLLUNCH i Kiruna kommun varterminen 2024
I Kiruna C serveras varje dag en gronsaksrdtt som alternativ

VECKA 8 19/2 - 23/2

Man Kycklingklubbor, ris, currysas
alt; Indisk curry, ris

Tis Nétskavslada
alt; Vegetarisk moussaka

Ons Tex Mex med tillbehér, ris
Alt; Kryddig tomat- och linssas

Tor Ugnsstekt lax, kokt potatis, romsas, citron
alt; Orientalisk bongryta

Fre Hedvigsoppa, mjukt tunnbréd, vdsterbottensostsmar
Alt; Asiatisk soppa med sting

VECKA 9 26/2 - 1/3

Man Laxsoppa, ost
alt: Broccolisoppa

Tis Raggmunkar, keso, lingonsylt
alt; Wokade gronskaker med spagetthi

Ons Notskavspanna, potatismos/kokt potatis
alt; Champinjonbiffar, tzatziki

Tor Kéttfdrsas, spagetthi
alt; Vegoriasds, spagetthi

Fre Korv Stroganoff, ris/matvete
alt; Grénsaksbiff, creme fraichesds med sweet chili

I lunchen ingar dessutom varje dag. rdkost och sallader, olika sorters
hart bréd, norrgott. Med reservation fér ev férdndringar

Smaklig maltid!



SKOLLUNCH i Kiruna kommun varterminen 2024
I Kiruna C serveras varje dag en gronsaksrdtt som alternativ

VECKA 10 4/3 - 8/3

SPORTLOV

VECKA 11 11/3 - 15/3

Man Stekt pannbiff, potatismos, lingonsylt, dttiksgurka
alt; Grénsaksldda med ost- och potatistdcke

Tis Kycklinggryta, ris/matvete
alt; Asiatiska grytan

Ons Tomatsoppa med pasta
alt; Vegetarisk drtsoppa

Tors Minifrasbakad torsk, remouladsas, kokt potatis
alt; Festlig lasagne

Fre Lasagne

Alt; Wraps med linser

I lunchen ingdr dessutom varje dag. rakost och sallader, olika sorters hdrt

brad, norrgott. Med reservation for ev férdndringar

Smaklig maltid!
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